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NOTRE CARTE DE SOINS

90€ LA SESSION

Réservation par télephone 01 45 75 25 45
(sous réserve de disponibilité)

Massage cocooning (1hO0O) - Manceuvres douces, enveloppantes et
relaxantes pour une détente globale corps-esprit. Utilisation d’huiles
essentielles apaisantes telles que lavande, bigaradier, marjolaine...

Massage sportif (Ih00) - Combinaison de manceuvres appuyées et
ciblées (pétrissage, foulage, frictions, étirements) pour délasser les tissus
en profondeur. Utilisation d'huiles essentielles adaptées a la récupération
musculaire : camphre, clou de girofle, eucalyptus...

Soin minceur* (1h00) - Manceuvres de drainage lymphatigue tonique,
pour désengorger et détoxifier les tissus, assouplir la peau, gommer la
cellulite et affiner la silhouette. Utilisation d'huiles essentielles de
pamplemousse et cyprés pour booster la circulation sanguine. Cure
d'attague recommandée pour un résultat visible : 1x/semaine pendant 4
semaines.

Soin du visage japonais* (1h00) - Combinaison de manoeuvres subtiles
et précises pour lisser les rides, redessiner les contours, repulper les tissus
et illuminer le regard. Utilisation d'huile végétale ultra-nourrissante et
eau florale bio. Un coup d’éclat garanti 100% naturel. Cure d'attaque
recommandée pour un résultat visible : 1x/semaine pendant 4 semaines.

*30 min de soin offert sur le 4eme RDV



